Wat is NAH?

NAH staat voor niet aangeboren hersenletsel. Dat wil
zeggen verworven hersenletsel door bijvoorbeeld een
CVA (cerebro vasculaire accident), trauma, ziektes zoals
MS, epilepsie, tumor. De gevolgen van hersenletsel
hebben grote impact op alle levensgebieden. Te denken
aan psychisch welzijn (somberheid, angst, rouw), relatie
of gezin, werk, sociale contacten, vrijetijdsbesteding en
financién. Met name de niet zichtbare gevolgen maken
dat er problemen kunnen ontstaan in het dagelijks
functioneren. Daarom is het belangrijk dat deze niet
zichtbare gevolgen worden herkend en erkend.

Wat kan een casemanager NAH voor u
betekenen?
De casemanager niet aangeboren hersenle :
mensen met hersenletsel en hun naaste t
vinden van een nieuwe balans in hun leven en de ‘z‘

krijgen waaraan zij behoefte hebben. T
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Het hersenletsel maakt het extra lastig om weer grip
op het leven te krijgen. Ook voor de naasten is er veel

veranderd. Hersenletsel krijg je nooit alleen.

De rol van de casemanager NAH

Het organiseren, codrdineren en regisseren van passende
zorg rondom NAH. Het vergroten van het welbevinden,
de kwaliteit van leven en participatie van de persoon met
NAH, uitgaande van de behoeftes en mogelijkheden van
de cliént en zijn systeem.

De casemanager niet aangeboren hersenletsel werkt
nauw samen met andere disciplines die betrokken zijn

bij de cliént of betrokken dienen te worden.

Verwijzing en vergoeding

De casemanager niet aangeboren hersenletsel is een

professional die speciaal is opgeleid om mensen met NAH
en hun naasten te begeleiden en te ondersteunen. Samen
met u en uw naasten inventariseert de casemanager waar
de hulpvraag ligt. Voor inzet van de casemanager NAH is er
een verwijzing nodig van uw huisarts, neuroloog of andere

betrokken specialist. De kosten worden vergoed vanuit uw

basisverzekering. Tevens biedt de indicatie vanuit de Wet

langdurige zorg (Wlz) mogelijkheden voor ondersteuning

van een casemanager niet aangeboren hersenletsel.

Contact

Heeft u vragen? Neem dan gerust vrijblijvend contact
op met Nicole Hellings en Marloes van Otterdijk via de
zorgcentrale 0900 899 8636.
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Marloes van Otterdijk

marloes.van.otterdijk@zorgboog.nl

Nicole Hellings

nicole.hellings@zorgboog.nl
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